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Bulletin estival 2006

Bonjour,

Vous trouverez dans ce bulletin les éléments essentiels pour les compétitions
finistériennes : calendrier, programmes des championnats, des compétitions
d'Eveil Athlétique, des meetings annoncés, ainsi que diverses informations
telles que les minimas de qualification pour les championnats de Bretagne, un
rappel des nouvelles regles ainsi que les records du Finistere.

A ce propos, il est possible que certains records affichés ne soient pas les vrais,
faute d'informations. Ce tableau des records n'est pas figé. Il vous appartient
donc de faire connaitre les éléments qui pourraient le compléter.

Bonne saison a tous et a trés prochainement sur les stades.

Jean-Yves Pennanec'h

mailto:jyjo.pennanech@wanadoo.fr
tel. 02 98 95 31 25 et 06 77 75 39 48




Calendrier estival 2006

mise a jour : 11 mars 2006

Samedi 18 mars 1ere journée Eveil Athlétique Fouesnant,
Landivisiau

Dimanche 26 mars Marche : challenge Mario Gatti Rennes

Samedi 1er avril DECA - TOBLERONE Fouesnant

Samedi-dimanche 1-2 auvril

Dimanche 9 avril

Samedi 15 avril

Vendredi 21 avril

Samedi 22 avril

Samedi 29 auvril

Dimanche 30 avril

Dimanche 7 mai

Samedi-dimanche 13-14 mai

Samedi 20 mai

Dimanche 21 mai

Championnat du Monde cross

Finale régionale Challenge Equip'Athlé

2eme journée Eveil Athlétique

Championnat du Finistere Epreuves
Combinées

Meeting des clubs brestois

Meeting du CAB + Champ. Bretagne
Vétérans

Meeting du LTA
Marche : finale du challenge Mario Gatti

1er tour interclubs

Finale nationale Equip-Athlé
Régionaux Epreuves Combinées
3éme journée Eveil Athlétique

2éme tour interclubs

Fukuoka (Japon)

Lamballe, Brest,
Rennes

Quimper et Brest
Carhaix

Brest
Quimper

Morlaix

Vannes, St-
Brieuc, Cesson

St-Malo

Carhaix et St-
Renan

Rennes, Quimper,
Cesson, Lamballe

Jeudi 25 mai Meeting national St Brieuc

Vendr-sam-dim 26-27-28 mai Championnat de France UNSS Ca Ju Bondoufle

Samedi 27 mai Départementaux Minimes Brest

Samedi 3 juin Championnat du Finistére Benjamins Carhaix
Meeting Stade Brestois : relais divers + Brest
autres épreuves

Dimanche 4 juin Finales Eveil athlétique Brest

Vendr-sam-dim 2-3-4 juin Championnat de France UGSEL Blois




Samedi-dimanche 3-4 juin

Pré-France EC

Vendredi-samedi 9-10 juin Championnat de France UNSS Minimes  Saran
Samedi-dimanche 10-11 juin  Pré France Epreuves Combinées
Samedi 10 juin Départementaux Ca Ju Es Se Quimper
Samedi 17 juin Inter-comités Minimes Quimper
Meeting interrégional Vannes
Dimanche 18 juin Ekiden du Pays d'lroise Plouarzel
18-24 juin Jeux Benjamins UNSS Dijon
Mercredi 21 juin Championnat de Bretagne 5000 m + Rennes
meeting national
Vendredi-samedi 23-24 juin  France UGSEL Benjamins Cherbourg
Samedi-dimanche 24-25 juin Régionaux d'athlétisme Quimper
France EC
Samedi-dimanche 1-2 juillet  Pré-France jeunes Caen
Dimanche 2 juillet Féte de la Jeunesse Athlétique Bretonne Lamballe
Mercredi 5 juillet Meeting du QA Quimper
Samedi-dimanche 8 - 9 juillet France National Lamballe
Vendr-sam-dim 14-16 juillet ~ France Jeunes Dreux

Vendr-sam-dim 21-23 juillet
8-13 aout

21-26 aolt

France Elite
Championnat d'Europe

1000 Minimes

Tomblaine (54)

Goteborg




Championnat du Finistére d'épreuves combinées

Carhaix le 15 avril 2006

Courses Horaires  Haut Long Poids Disque Javelot

110 m haies ES H 13h30

110 m haies J H 13h35

110 m haies CH 13h40

100 m haies CF 13h50

100 m haies JES F  13h55

100 m Haies M H 14h00 CJESH

80 m Haies M F 14h10 CJESF

50 m Haies B G 14h25 M H

50 m Haies B F 14h35 MF BG
15h00 BF
15h30 CJES F
16h00 MH
16h15 BG
16h30 BF CJES H
17h00 MF

1000 m CJES F 17h15

1000mMH 17h30

1000mB G 17h45

1000mBF 18h00

1000 m CJES H 18h15

1000mMF 18h25

Jury

Chaque club devra amener le nombre de juges suivant selon les engagés :

1 a4 engagés : 1juge

5a09, etc...jusqu'a 24 : 1 juge par tranche de 5 athletes

25 athlétes et plus : 6 juges



Championnat du Finistére Minimes

27 mai a Brest

14h00  Marche - 3000 et MiG et MiF - BeF et G

2000m
14h30 200 m haies MiF - MiG - Finales
14h45 50 m MiF - MiG - Séries
15h10 100 m haies MiG - Finale
15h25 80 m haies MiG - Finale
15h35 80 m haies MiF - Finale
15h50 50 m haies MiF -Séries ou finale selon le nombre de participants
16h00 50 m MiF et MiG - Finales
16h15 1000 m MiF - Finale
16h25 MiG - Finale
16h45 100 m MiF - Finale
16h50 MiG - Finale
17h00 50 m haies MiF - Finale
17h15 3000 m - 2000 m MiG-MiF - Finale
17h45 Relais 4 x 60 m MiF - MiG

Haut Long Triple Perche Poids Disque Marteau Javelot

14h00 MiF MiF MiG MiG MiF MiF
15h15 MiG
15h30 MiG MiF MiF MiG MiG
16h00
16h30 MiF+G
17h00 MiF+G MiF+G

ENGAGEMENTS ET JURY

Les engagements devront parvenir a Jean-Claude Herry au plus tard le mercredi 24 mai,.

Le jury sera formé a la prochaine réunion de CSO le 15 mai. Il est demandé aux clubs d'adresser la
liste de leurs juges pour le vendredi 5 mai au président de la CSO 29.

SELECTIONS pour l'inter-comités du 17 juin

Alain Talarmin et Thierry Le Fur sont chargés de la composition des équipes. Seront retenus les 2
premiers des championnats départementaux, le 3éme étant choisi dans le bilan de la saison.

Les feuilles de sélection seront remises aux athlétes susceptibles d'étre sélectionnés le jour des
championnats minimes par un membre de la CSO ou du CD.



Championnat du Finistere benjamin

Carhaix le 3 juin 2006

14 h 15 Marche BF et BG
14 h40 50 m haies BF et BG (Séries ou finales selon le nombre de participants)
15h10 50 m BF et BG (Séries)
15h40 50m BF et BG (Finales)
16 h10 1000 m BF et BG
16h30 100 m BF et BG (Séries)
16 h 50 50 m haies BF et BG (Finales éventuelles)
17h10 100 m BF et BG (Finales)
17h 30 Relais4 X60 BFetBG
m
Haut long Triple Perche Poids Disque Marteau Javelot
14 h 30 BF BF BF BF BF et BG
BG
15h 30 BG BG BF BG BG BF
16 h 30 BG BG BF

La compétition se déroulera sous forme de triathlon. Toutefois il sera possible
d’obtenir un titre individuel sur une épreuve a condition d’avoir été classé dans
une autre épreuve au moins.

Les engagements devront parvenir a Jean-Claude Herry pour le mercredi 31 mai
au plus tard sur les fichiers qu’il aura expédiés aux clubs.

La liste des juges devra étre adressée a Pierre L’Haridon pour le mercredi

31 mai.



Championnats du Finistere CJE S
Le 10 juin 2006 a Quimper

JURY

Le jury sera formé a la prochaine réunion de CSO le 15 mai. Il est demandé aux clubs
d'adresser la liste de leurs juges pour le vendredi 5 mai au président de la CSO 29.

QUALIFICATIONS pour le championnat de Bretagne

Les minimas a réaliser lors des championnats départementaux figurent page 19.

QUALIFICATIONS pour les championnats de France

Les championnats départementaux sont qualificatifs pour les France Jeunes sur minimas
« D » et « E », de méme que pour les France de Nationale.

CONCOURS

Haut Long Triple Perche Poids Disque Marteau Javelot
12 h 30 CF ESM CJESF CF CM JES F
13 h 00 CF JM
13 h 30 JM
14 h 00 CJM ESM JESF CM ES M CF
14 h 30
15h 00 CM JM CJESM CF JES F CF
15h 30 JESF
16 h 00 CF JES F JM CM
16 h 30 JM CM
17 h 00 ES M CM JM ESM

17 h 30 JES F ES M ES M



COURSES

11 h 15 5 Km Marche CF—-CH-JES F Finales
HEURE JES M
12 h 30 100 m CJESMet F Séries
13h 15 800 mCJESMetF Finales
13 h 45 100 m M toutes catégories Finales
14 h 05 100 m F toutes catégories Finales
14 h 35 400 haies JESM - JES F Finales
14 h 55 320 haies C F — 320 haies CM Finales
15h 15 300mCF-300mCM Finales
15 h 30 400 mJES F-400 mJES M Finales
16 h 10 1500 m CJES F Finales
16 h 30 110 m haies CJES M Finales
16 h 55 100 m haies CJES F Finales
17 h 15 200mCJES M et F Finales
17 h 45 1500 m CJES M Finales
18 h 15 1500, 2000, 3000 m Steeple F Finales
18 h 35 1500 m Steple CM Finales
18 h 50 3000 m Steeple JES M Finales
19 h 10 3000m CJ F Finales
19 h 30 3000mCM Finales
19 h 50 5000mMES F Finales
20 h 20 5000 m JES M Finales
20 h 45 4x100m CJESMetF Finales



Eveil Athlétique

1ére JOURNEE le 18 MARS 2006

LANDIVISIAU

Horaire des courses
14 h 00 : 50 m Poussins
14 h 30 : 50 m Eveil Athlétisme Filles
15 h 30 : 50 m Poussines
15 h 30 : 50 m Eveil Athlétisme Garcons
16 h 30 : Relais 4 x 60 m

Horaire des concours

Hauteur  Hauteur Poids Poids Longueur Longueur Disque

1 2 1 2 1 2
14 h 00 EAF EAF EAG EAG PF
14 h 30 PG PG
15 h 00 EAF
15 h 30 PF PF PG PG
16 h 00 EAG EAG

Information pour la Hauteur :
Sautoir 1 : 1ére barre a 0,55 m
Sautoir 2 : 1ére barre a 0,80 m

FOUESNANT - ULACQ

RENCONTRE ECOLES D’ATHLETISME
18 mars 2006

Triathlon :
- Filles : 50 m, saut en longueur, lancer de poids
- Gargons : 50 m, saut en hauteur, lancer de disque

HORAIRES DES EPREUVES :

14h00 : 50m EAF (1 starter, 3 juges couloirs, 3 chronométreurs)
50m PF
Disque garcons (1 aire de lancer — 3 juges)
Hauteur gargons (2 sautoirs — 6 juges)
15h00 : 50m EAG
50m PG
Poids filles (2 aires de lancer- 6 juges)
Longueur filles (2 sautoirs — 6 juges)
16h15 : relais 4 x 60 m EAF-EAM
relais 4 x 60 m PF-PG

17h 15 : remise des récompenses.



2éme JOURNEE le 15 AVRIL 2006

BREST
50 Haies Hauteur Longueur Balle Poids 4 X 60
14 h F G
14 h 30 F
14 h 45 G
15h 15 G F
16 h F
16 h 30 G
QUIMPER
Programme :
14h00 50m haies Gargons Hauteur Filles

14h30 Longueur Gargons

14h45 50m haies Filles (lorsqu’elles ont fini la hauteur, elles se présentent aux
haies)

15h30 Disque Filles Poids Gargons

16h30 4 X 60 m Filles et Gargons

17h00 Récompenses

Rappels : - Cette saison, les Triathlons sont réservés aux POUSSINS,
POUSSINES et au dessous. (Les meilleurs de chaque catégorie,
POG/POF/EAG/EAF seront recompenseés)

- couleur des fiches : PF vert /| PG jaune / EAF rose / EAG bleu (indiquer

obligatoirement club et N° de licence).

Merci d’adresser les listes de vos athlétes (N° de licence, Nom et Prénom,
Club) au QA dés que possible :

Fax : 02.98.64.38.26
Mail : guimper.athle@wanadoo.fr




3éme JOURNEE le 20 MAI 2006

CARHAIX

EPREUVES HORAIRES

14H 1000 m Marche F et G

14 H 10 Balles G et Hauteur F (2
sautoirs: -1met + 1m)

15 H Balles F et Hauteur G (2
sautoirs : - 1m et + 1m)

15 H 45 Longueur F et G (2 sautoirs)

16 H 45 1000mFetG

17 H 00 Relais F et G

Points particuliers concernant la compétition :

- Chaque club devra fournir 1 juge pour 7 engagés.

- La liste des juges devra parvenir au secrétariat de 'ALCP dans la semaine précédent la
compeétition et ce avant le jeudi.

- Le systéme de fiches est reconduit. Rappel des couleurs

- PF: Vert

PG :Jaune EAF :Rose EAG : Bleu. (Indiquer obligatoirement le club et

le numéro de licence).

- Une médaille sera attribuée aux 3 premiers athlétes de chaque épreuve et aux 3
premiers du triathlon.

- Le classement par équipe se fera sur les 4 meilleurs triathlons de chaque catégorie.

St RENAN

Horaire des courses

14 h 00 : 1000 m marche toutes catégories
14 h 10 : 1000 m Eveil Athlétisme Gargons
14 h 20 : 1000 m Poussins

15h 00 : 1000 m Eveil Athlétisme Filles

15 h 15: 1000 m Poussines

Horaire des concours

14 h 00 : longueur ou hauteur Eveil Athlétisme Filles et Poussines
14 h 30 : disque Eveil Athlétisme Gargons et Poussins

15 h 30 : lancer de balle Eveil Athlétisme Filles et Poussines

15 h 30 : longueur ou hauteur Eveil Athlétisme Gargons et Poussins



FINALE DES ECOLES D'ATHLETISME
BREST 4 JUIN 2006

HORAIRES

14h00 Marche EA-POM — EA-POF 14h00 Hauteur EA-POM
14h15 50m Haies EA-POF Longueur EA-POM
14h30 50m EA-POF Disque EA-POM
15h30 50m Haies EA-POM Poids EA-POM
15h45  50m EA-POM Balle EA-POM
16h45  1000m EA-POM 16h00  Hauteur EA-POF
17h00  1000m EA-POF Longueur  EA-POF
17h15 4 x60m EA-POF - EA-POM Disque EA-POF

Poids EA-POF

Balle EA-POF

Points particuliers :

Chaque club devra fournir 1 juge pour 7 engages.

La liste des juges devra parvenir a Pierre L'Haridon pour le mercredi 31
mai.

Le systéme de fiches est reconduit. Rappel des couleurs PF : Vert; PG :
Jaune EAF : Rose ; EAG : Bleu. (Indiquer obligatoirement le club et le
numeéro de licence).

Une médaille sera attribuée aux 3 premiers athlétes de chaque épreuve et
aux 3 premiers du triathlon.

Le classement par équipe se fera sur les 4 meilleurs triathlons de chaque
catégorie.

Les récompenses pour la finale sont a la charge du CD.



MEETING DU C.A.BIGOUDEN

Et Bretagne Vetérans
22.04.2006 PENVILLERS_ QUIMPER

Horaires

13h30 : Engagements sur place _ Mise en place jurys

14h30 : 2000m Marche MF et MM Marteau F et M _ Longueur M
3000m Marche C.J.S.V. F Hauteur F _ Perche F et M

5000m marche C.J.5.V. M

15hi10 i 80m Haies MF
100m Haies CF
100m Haiez J.5. F
100m Haiez MM
110m Haiez CM
110m Haies J.V M
110m Haiez S M

15h30 : 100m MF Javelot F et M
100m MM Longueur F_ Poids F
100m C.J.S.VF
100m C.T.SV M

16h : 400m J.S.V F Dizque M et F _ Hauteur M
400m J.S.V M Triple zaut F et M
16h15 : 80Om C.J.S.VF Poids M

800m C.J.S.V M

16h30 : 1000m MF
1000m MM

16h45: 3000m C.J.S.VF
3000m C.J.5.V M

17h15: 200m C.J.S.V F
200m C.J.5.V M



CLUB ATHLETIQUE =GR

(Sous-section du Léon Trégor Athlétisme)

Siege Social : Mairie de MORLAIX - 29600 EEM
Athiétisme Tél : 02.98.63.32.79 - Site Internet : 209
www.lta29.org

MEETING DU LTA --- 29 AVRIL 2006

Vous étes invités a participer au Meeting Départemental du Léon-Trégor-Athlétisme , organisé par le Club
Athlétique Morlaisien, au Stade Aurégan de MORLAIX,
le samedi 29 avril 2006 a partir de 15H.

Ouvert a toutes les catégories a partir des minimes.

Renseignements et inscriptions au 02 98 63 32 79, ou au 02 98 79 45 94 ou joel.rolland3@wanadoo.fr, si
possible avant le 28 avril. Dés épreuves peuvent étre ajoutées a la demande.

Les juges disponibles seront les bienvenus!

Directeur de compétition : Henri Bras

HORAIRE COURSES TRIPLE S. JAVELOT LONGUEUR HAUTEUR POIDS
15h00 Ouverture
15h15 50m M H/F
15h30
100m TCF TCH TCF
100m TCH
80m haies MI F/H
15h45 100m haies CF TCH TCF
JESF
MH
110m haies JH
ESH
16h15 800m H/F TCF
16h3800 1500m H/F TCF
16h45 1000m TC H/F TCF TCH
17h 3000m TC H/F TCH TCH
17h15 200m TCF
17h25 200m TCH
17h35 300m CA H/F

17h45 400m TC H/F



L7A° MEETING DU QUIMPER ATHLETISME

e tiome MERCREDI 5 JUILLET 2006
Courses :
19h30 3km marche Hommes et Femmes
20h00 300m Hommes et Femmes
séries de niveau
20h30 1000m Hommes et Femmes
séries de niveau
21h00 100m Hommes et Femmes
séries de niveau
21h30 3000m Hommes et Femmes
séries de niveau
Sauts :
19h45 Longueur Hommes et Femmes
20h30 Hauteur Hommes et Femmes
Lancers :
19h30 Disques Hommes et Femmes
20h00 Javelot Hommes et Femmes
20h15 Marteau Hommes et Femmes
20h50 Poids Hommes et femmes

La compétition est ouverte a partir de la catégorie Minime (sauf 300m).
Les athléetes lanceront I'engin de leur catégorie.
Jury : 1 juge pour 4 a 10 athlétes, 2 juges + de 10 athletes

Inscriptions :
par email : quimper.athle@wanadoo.fr
Fax : 02.98.64.38.26

Sur place : 30’ avant le début de I'épreuve.



Programme du Meeting Relais
du Stade Brestois du 3juin

18h00 4X60 MG/MF

18h20 4x100 tc F

18h40 4x100 tc H

19h00 500/400/300/200/100 ( ou 4x4007?)
19h30 4x1000 F

19h45 4x 1000 H

concours suivant demande et si jury



Réglements

Extrait des Nouveaux Reglements 2006

- Le juge arbitre aura le pouvoir de décider sur tous les faits relatifs aux départs s°il n'est pas
d’accord avec le groupe de starters sauf dans le cas ot une centrale FD est utilisée sauf si le JA
estilne que I'information donnée par I'appareil est inexacte.

- Dans les courses olt une centrale FD est utilisée, une réclamation peut étre faite si le starter n’a pas
rappelé la course. La réclamation ne peut étre faite que par un athléte qui a terminé la course,
Ou en son nom.

S1 la réclamation est maintenue, le JA devra disqualifier I’athléte qui a commus le faux départ.

- Faux départ non attribué a un athléte, le starter I&ve un carton vert.
- Hauteur des haies juniors : 99¢m (ou 1m) au 110m Haies
- Relais 4 X 200 : les 4émes relayeurs se placent en attente dans I'ordre de 1a ligne de départ.

- Sur la ligne de rabat. les cones sont placés avant la ligne verte (plan vertical le plus proche) sur les
lignes de couloirs et doivent étre. de préférence, ni verts ni blancs.

- Essai différé, si un athléte n’est pas présent quand tous les autres ont terminé la compétition, le JA
considérera qu’il a abandonné dés que le délai est écoulé.

- Dans un concours s’il y a § concurrents ou moins, ils ont tous droit & 6 essais (3+3).

Si au moins 2 concurrents n’ont pas d’essai valable, leurs 3 essais suivants se feront dans "ordre de
la feuille.

Au niveau international, un 2™ classement intermédiaire est fait aprés le 5
se fait dans 'ordre inverse de ce classement.

Eme Cl-éme

essai et le essai

- Hauteur et Perche : toute modification de durée de temps ne sera pas appliquée avant que la barre
ne soit montée, sauf essais consécutifs,

- Marteau : si le marteau touche le sol, I’athléte peut s’arréter et recommencer son lancer.

- En cas de disqualification, les performances accomplies ne seront pas prises en compte, celles
d’un tour précédent seront considérées comme valables.

- Epreuves combinées : dans chacune des épreuves sauf la derniére, les séries et les groupes seront
faits de telle sorte que les athlétes ayant réalisé des performances similaires dans chaque épreuve
individuelle soient placés dans la méme série ou le méme groupe.

Quand ceci n’est pas réalisable & cause des horaires, les séries et groupes sont constifués en tenant
compte de la disponibilité des athlétes aprés leur participation a I’épreuve précédente.



MINIMA DE QUALIFICATION AUX CHAMPIONNAT DE BRETAGNE 20006

Minimas a réaliser uniguement le jour des Championnats départementaux (indiv. ou EC).

Epreuve CF JF EF SF CH JH EH SH
100 m 13.94 13.84 13.84 13.74 12.44 12.24 12.24 12.14
200 m 29.54 29.24 28.84 28.74 25.24 24.44 24.14 24.14
300 m 48.24 _ _ _ 42.14 _ _ —
400 m _ 67.24 66.24 65.74 _ 56.24 54.74 53.74
800 m 242 2.40 2.35 2.35 2:12 2.10 2.05 2.02
1500 m 5.40 5.40 5.25 325 4.35 4.30 4.20 4.10
3000 m 13 12.45 _ _ 10.30 _ _ _
5000 m _ _ 20 20 _ 17 16.20 16.20
100 haies 18.24 19.24 19.24 19.24 _ _ _ _
110 haies _ _ _ _ 17.24 17.84 17.84 17.84
320 haies 60.24 _ _ _ 51.24 _ _ _
400 haies _ 78.14 74.14 74.14 _ 64.14 63.14 62.14
Steeple 6.40 8.55 13.25 13.25 5.30 11 11 10.40
4x100m 54.24 54.24 54.24 - 48.14 47.14 47.14 -
Hauteur 1.35 1.40 1.40 1.40 1.60 1.65 1.70 1.75
Longueur 4.40 4.40 4.60 4.70 5.60 5.70 5.80 6
Perche 2 2 2.20 2.20 2.80 3 3.60 3.60
Triple — saut 10 10 10 10.50 11.50 11.60 11.80 12.40
Poids 9 8.50 8.50 8.50 10.50 9.80 8 9.50
Disque 24 23 24 24 26 26 26 30
Javelot 22 24 24 24 37 40 40 44
Marteau 28 25 26 30 32 32 34 38
5000 Marche 35.30 33 32 31.30 32 - - -
10000 Marche - - - - - 62
Heure Marche - - - - - - 10km | 10.1 km




Records du Finistere

Tous les records sont ceux connus et officialisés a ce jour. Il y a probablement des
performances ignorées, oubliées ou non signalées meilleures que certains records affichés.
Toute rectification est possible et fortement souhaitable. Dans ce cas envoyez les
performances avec toutes les données (lieu, date notamment, ce sont les éléments qui
manquent le plus) au président de la CSO.

RECORDS - CD ATHLE FINISTERE

Record (Actuel) - - Départemental - 029

STADE

Benjamines - - Femmes
50m 7"39 GLEONEC Berenice 89 Ulaqc cornouaille 06/10/02 Lamballe
60m 8"13 FAOU Anne-audrey 83 Ulagqc cornouaille 12/06/96 Lamballe
120m 15"76 KERUZORE Caroline 83 Ulaqc cornouaille * inconnu * (record)
1 000m 3'12"82 TOUZE Geraldine 91 Quimper athletisme 18/06/04 Quimper
2 000m 7'25"60 LE LOUREC Marie 85 Alcp carhaix 17/06/98 St brieuc
50m Haies (65) (M) 8"0 CROGUENNEC Nelly 77 Stade lesnevien * inconnu * (record)
Hauteur Im53 LE MAO Tatiana 73 Esc quimper 14/05/86 Saumur
Hauteur 1m53 BANTEGNY ? 74 Stade brestois * inconnu * (record)
Perche 2m40 PRIGENT Emilie 85 S/lc a guilers 19/09/98 Cesson sévigné
Longueur 4m98 CARIO? 73 Ulaqc cornouaille 19/04/86 Quimperlé
Triple saut 11ml5 GEFFROUAIS Marion 87 Ulaqc cornouaille 02/07/00 Brest
Poids (2 kg) 14m56 CROGUENNEC Nelly 77 Stade lesnevien * inconnu * (record)
13m07 17/06/1990 Carhaix
Disque (0.6 kg) 41m28 GLEONEC Berenice 89 Ulaqc cornouaille 18/10/02 Fouesnant
Marteau (2 kg) 34m34 GUILLAOUIC Sterenn 92 Troise athletisme* 03/07/05 Brest
Javelot (400 g) 41m30 GUILLOU Elodie 87 Ulagqc cornouaille 19/08/00 Fouesnant
Triathlon 110pts GEFFROUAIS Marion 87 Ulaqc cornouaille 02/07/00 Brest
Tetrathlon Javelot BF 1538 pts JAFFRES Anne 91 Leon-tregor athletisme* 24/04/04 St-malo
9"80(+1.8) - 1m25 - 16m48 - 3'37"66
4 X 60m (M) 31"3 Ulagc cornouaille 15/06/96 Quimperlé
COU - KERUZORE CAROLINE- LE MOAL - FAOU
1 000m Marche (M) 6'23"0 FORT Morgane 87 Stade brestois 20/06/99 Carhaix

Benjamins - - Hommes
60m (M) 7"4 DOBOBIZAN Etienne 74 Ca morlaix * inconnu * (record)
120m 1426 DOBOBIZAN Etienne 74 Ca morlaix * inconnu * (record)
1 .000m (M) 2'56"8 BENJELLOUN Anouar 83 Quimper athlétisme * inconnu * (record)
2 000m (M) 6'38"0 BENJELLOUN Anouar 83 Quimper athlétisme * inconnu * (record)
50m Haies (76) (M) 7"8 LAGADIC Claude 72 Cab pont l'abbé 15/06/85 Gourin
Hauteur 1m66 GUILLOU Bastien 86 Leon trégor athlétisme 20/06/99 Carhaix
Perche 3m35 VERBIST Gildas 79 Stade brestois * inconnu * (record)
Longueur 5m51 LE FOLL Erwan 78 Leon trégor athlétisme 30/06/91 Lille
Triple saut 12m00 LAGADIC Claude 72 Cab pont l'abbé * inconnu * (record)
11m12 15/06/1985 Gourin
Poids (3 kg) 14m59 DOBOBIZAN Etienne 74 Ca morlaix * inconnu * (record)
Disque (1.0 kg) 37m46 GLOAGUEN Laurent 79 Cab pont l'abbé * inconnu * (record)
Marteau (3 kg) 45m23 BUHANNIC Gwendal 92 Cab pont l'abbe 01/06/05 Quimper
Javelot (500 g) 53m78 DOBOBIZAN Etienne 74 Ca morlaix * inconnu * (record)
Triathlon 99 pt GEFFROUAIS Romain 86 Ulaqc cornouaille 30/10/99 Bordeaux
4 X 60m (M) 30"6 Ulaqc cornouaille 06/06/75 Lorient

LE GALL - ROBERT - FERRE - GUELLEC



1-LEBOEUF Carole/MIF,2-HASCOET Emilie/MIF,3-CAROFF Chloe/MIF,4-GUIVARC'H Anne/MIF

STADE

Minimes - - Femmes

GUIVARC'H Anne
GILLET

GEFFROUAIS Marion

DESERT Solen
FOREST Elisabeth
LE BELLEC Claire
PELLEN Maryline
LEVENEZ Sandra
DENGAKY Gabrielle
GODEC
ROLLAND Julie
REMEUR Elisabeth
PRIGENT Emilie
DESERT Solen
PICHON Nathalie

GEFFROUAIS Marion
GLEONEC-VIAL Berenice

KERIEL Jannick
GUILLOU Elodie

GEFFROUAIS Marion
CROGUENNEC Nelly
GEFFROUAIS Marion

9

87
82
73
86
8
79
88

—_

]
—_

87
71
87

Stade brestois

Stade brestois

Ulaqc cornouaille

S/1 patronage laique recouvrance
Stade brestois

Quimper athlétisme

S/1 foulée renanaise
Alcp carhaix

Ulaqc cornouaille

S/l usam brest

S/1 ca landivisiau

S/l ¢ a morlaix

S/l ¢ a guilers

S/1 patronage laique recouvrance
S/l ¢ a landivisiau
Ulaqc cornouaille

Ula quimper cornouaille
Alcp carhaix

Ulaqc cornouaille
Ulaqc cornouaille

Stade lesnevien

Ulaqc cornouaille

Stade brestois

Stade brestois

Stade brestois

LE FLOCH AUDREY(MIF)-RAISON TYPHAINE (MIF)-CORRE MATHILDE (MIF)- CAMPION MARYLINE (MIF)

KHETTAB Naima
FEREC Catherine

Minimes - - Hommes

CELO Brice

LE BRETON Steven
LE BRETON Steven
CELO Dimitri

LE BRETON Steven
MASSON Serge
MASSON Serge

BARUTWANAYO Egide

BOUKHELIF Nicolas
LE NAOUR
CHOSSEC

GEFFROUAIS Romain

SIMON Nicolas
VERBIST Gildas
LE BRAS Sébastien
CAPART
CARRIERE Jerome

GEFFROUAIS Romain

LUCAS Olivier

DOBOBIZAN Etienne

FEGER Alexandre
LALANNE David

FEGER Alexandre

LAUBIES Louis

50m 6"97 (-1.3)
80m 10"24
100m 12"70
150m 19"23
150m (M) 18"9

1 000m 3'0224
2 000m 6'50"00
30 Minutes 7km350
50m Haies (76) (M) 8"5
80m Haies (76) 11"86
200m Haies (76) 30"45
Hauteur 1m64
Perche 3m00
Longueur 5mé65
Triple saut 11m73
Poids (3 kg) 13m20
Disque (0.8 kg) 37m95
Marteau (3 kg) 46m42
Javelot (500 g) 41m72
Triathlon 101pt
Hexathlon MF 3644pt
Heptathlon MF 4306pt
4 X 60m 30"58

4 X 80m 39"74
800m-200m-200m-800m (M) 5'46"6
2 000m Marche (M) 11'50"3
3 000m Marche (M) 18'35"1
50m 6"39
80m 9"10
80m (M) 8"8
100m 11"77
150m (M) 16"6
150m 16"84
150m (M) 16"6

1 000m 2'37"88
3 000m 9'06"00
30 Minutes 8km375
100m Haies (84) (M) 13"2
200m Haies (76) 26"42
Hauteur 1m95
Perche 4m25
Longueur 6m48
Triple saut 13m68
Poids (4 kg) 18m06
Disque (1.2 kg) 44ml17
Marteau (4 kg) 51m48
Javelot (600 g) 57m72
Triathlon 100 pts
Hexathlon MH 3174pt
15"3-30m26-1m65-5m20-46m96-4'06'S

Octathlon MH 4576 pts
14"44(+1.2) - 10m22 - 4m20 - 38m13 - 12"71(-1.0) - Im75 - 36m24 - 3'03"24
Octathlon MH 3457pt
4 X 60m 28"45

4 X 80m 36"12

LECORRE - CELTON - GLOAGUEN - KERHERVE

800m-200m-200m-800m
BOUKHELIF NICOLAS - POTIN MARC - SEZNEC YANN GAEL - UGUEN VINCENT

3 000m Marche (M)

4'55"94

16'52"0

DANTEC

79

Stade brestois

90 Stade brestois *

88 Ulaqc cornouaille

85
85
88
85
6
6
85
87
79
71
86
65
79
76

—_ =

6
86
78
74
90
83

—

90

87

Ulaqc cornouaille
Ulaqc cornouaille
Ulaqc cornouaille
Ulaqc cornouaille
Ulac quimper

Ulac quimper
Ulaqc cornouaille
Quimper athlétisme
Ulac quimper

Cab pont I'abbé
Ulagqc cornouaille
Ulac quimper
Stade brestois
Stade brestois
Stade brestois

Alcp carhaix

Ulaqc cornouaille
Ulaqc cornouaille
Leon trégor athlétisme
Ula quimper cornouaille
Iroise athlétisme

Ula quimper cornouaille

Ulaqc cornouaille
Ulaqc cornouaille

Ulac quimper

Quimper athlétisme

Caléon

03/07/05
16/06/92
09/05/02
22/06/97
12/06/88
08/09/01
18/06/95
* inconnu * (record)
18/05/02
* inconnu * (record)
30/06/02
15/06/86
10/06/00
22/06/97
24/06/99
18/05/02
22/05/04
08/05/97
24/08/02
19/05/01
* inconnu * (record)
11/05/02
28/05/05

* inconnu * (record)

03/07/02

* inconnu * (record)
04/12/05

20/09/02
08/10/00
20/05/00
06/10/02
17/05/00
09/06/76
02/05/76
14/10/00
19/07/02
27/04/94
* inconnu * (record)
13/10/01
12/10/80
* inconnu * (record)
15/06/86
* inconnu * (record)
19/05/76
08/09/01
10/10/93
* inconnu * (record)
21/05/05
02/05/98

14/05/05

11/05/02
14/10/01

* inconnu * (record)

13/10/02

* inconnu * (record)

Brest

* inconnu * (record)
Fouesnant

Angers

Brest

Quimper

Cesson sévigné

Quimper

Carhaix
Gourin
Morlaix
Angers
Dreux
Quimper
Carhaix
Paimpol
Fouesnant
Carhaix

Rennes
St-brieuc

Lorient

Quimper

Fouesnant
Lamballe
Carhaix
Lamballe
Quimper
Paris
Brest
Dreux
Rennes
Bégard

Dreux
Charlety

Gourin
Quimper
Quimper

St pol

Carhaix-plougueur
Quimper

Vannes

Rennes
Dreux

Dreux



100m

100m (M)

200m

300m

800m

1 000m

1 500m

3 000m

30 Minutes
100m Haies (76)
320m Haies (76)
Hauteur

Perche
Longueur

Triple saut
Poids (3 kg)
Disque (0.8 kg)
Disque (1.0 kg)
Marteau (3 kg)
Javelot (600 g)
Heptathlon Cadette

12"15 (+2,82)
11"9

24"85
39"37
2'14"98
2'57"07
4'36"39
9'45"60
6km948
13"97
47"53

1m70
3m40

5m74 (-0.2)
12m40 (+1,10)
14m11
42m21
30m17
54m77
43m24

4 847 pts

STADE
Cadettes - - Femmes

PELLE Frédérique
PELLE Frédérique
DESERT Solen
DESERT Solen
GODEC Annick
BERTHEVAS Stéphanie
LEVENEZ Sandra
LEVENEZ Sandra
BENJELLOUN Nabila
CROGUENNEC Nelly
ROLLAND Julie
FAVE

LABORY Chloe
DENGAKY Gabrielle
KERUZORE Caroline
CERIVAL Jessica
GLEONEC-VIAL Berenice
MARTIN Tiphaine
L'HER Maryvonne

LE GOFF Marie-claude
GEFFROUAIS Marion

14"94(+0.9) - 1m48 - 12m69 - 26"14(+1.4) - Sm71(+1.7) - 27m47 - 2'28"21

CROGUENNEC Nelly

LE GUENNEC Marie
LE GUENNEC Marie
LE GUENNEC Marie

Cadets - - Hommes

LE BRETON Steven
LE JONCOUR Philippe
MASSON Serge
GENTRIC Guillaume
BENJELLOUN Anouar
BENJELLOUN Anouar
BOUKHELIF Nicolas
BOUKHELIF Nicolas
COIC

CHEVALLIER Franck
GOURLAOUEN Steve
ABEGUILE Christophe
PLOUZENNEC Jean philippe
LE PAPE Erwan
GIRAUD Laurent
ROBERT Marc
VERBIST Gildas

LE BARS Frédéric
CORAIN Alain
CARRIERE Jerome
LUCAS Olivier
THOLEY Laurent

LE ROUX Bertrand
LALANNE David
GEFFROUAIS Florian

LE ROUX Brieg

69
69
82
82
72
74
79
79
7
7
87

~ W

87
88
8
82
89
8
8
71
87

(8

—

7

~

88
88
88

8
56
6
84
8
8
8
8

(v

—_

~ 9 W W

64
85
8

[

81
76
6
6
79
79
66
6
78
7
72
8
88

D O

(8

87

Ulaqc cornouaille
Ulaqc cornouaille

S/1 patronage laique recouvrance
S/1 patronage laique recouvrance

Stade brestois

Stade lesnevien

Alcp carhaix

Alcp carhaix

Quimper athlétisme
Stade brestois
Leon-tregor athletisme*
S/1 usam brest

Ula quimper cornouaille
Ula quimper cornouaille
Ulagc cornouaille
Quimper athlétisme

Ula quimper cornouaille
Quimper athlétisme
Stade brestois

Leon trégor athlétisme
Ula quimper cornouaille

Stade brestois

Stade brestois

Stade brestois

Quimper athletisme
Quimper athletisme
Quimper athletisme

Ulaq cornouaille
Esc quimper

Alcp carhaix

Ulaq cornouaille
Quimper athlétisme
Quimper athlétisme
Quimper athletisme
Quimper athletisme
Alcp carhaix

Asptt brest

Ulaq cornouaille
Quimper athlétisme
Quimper athlétisme
Cab pont I'abbé
Ulac quimper

Ulac quimper

Stade brestois

Pl recouvrance brest
Asptt brest

Alcp carhaix

Ulac quimper

Stade brestois

Leon trégor athlétisme
Iroise athlétisme
Ula quimper cornouaille

S/1 plouzané ac
Ulaqc cornouaille

GEFFROUAIS ROMAIN - GOURMELEN JEAN MARIE - GOURLAOUEN STEVE - LE BRETON STEVEN

BOULCH Mael

90

Heptathlon Cadette 4471pt
14"58 - 1m48 - 11m26 - 26"59 - Sm19 - 26m10 - 2'37"57
4 X 100m 48"93
LE DREFF C. - LE DREFF S. - MONAI - GODEC
4X1000m 12'45"58
1-MENEC Solene/CAF,2-RIOUALLEC Laura/CAF,3-CALVEZ Myriam/CAF,4-MENEC Enora/CAF
2 000m Marche 1128"38
3 000m Marche 16'44"70
5000m Marche 27'44"13
100m 10"80
200m (M) 21"8
200m 22"00
300m 35"47
800m 1'53"03

1 000m (M) 2'28"3

1 500m 4'00"49
3 000m 8'41"27
45 Minutes 12km867
110m Haies (91) 14"06
320m Haies (84) 42"11
1500m Steeple (91) 4'12"11
Hauteur 2m00
Hauteur 2m00
Hauteur 2m00
Hauteur 2m00
Perche 4m80
Longueur 6m9%4
Triple saut 15m02
Poids (5 kg) 17m69
Disque (1.5 kg) 51m10
Marteau (5 kg) 72m02
Javelot (700 g) 65m68
Enneathlon 5688pt
Decathlon CH 6436 pts
11"69(-3.2) - 6m40(+0.5) - 13m81 - Im71 - 53"22 - 16"59(-0.7) - 34m55 - 4m10 - 49m25 - 4'43"11
Decathlon CH 4955pt

4 X 100m 42"74
4X1000m 10'16"21
NEDELEC MICHEL - LEGRAND BENJAMIN - GARNIER BENOIT - ABEGUILE CHRISTOPHE
3 000m Marche (M) 16'16"0
5000m Marche 25'18"94

BAROILLER

82

Quimper athlétisme

Courir au pays de landerneau
Stade brestois

29/06/86
15/06/86
26/06/99
09/07/99
09/07/89
28/06/91
* inconnu * (record)
* inconnu * (record)
* inconnu * (record)
* inconnu * (record)
24/07/04
* inconnu * (record)
11/07/04
23/07/04
14/07/00
17/10/99
10/04/05
07/05/00
10/07/98
* inconnu * (record)
03/07/04

01/05/93

09/07/89

15/05/04

11/07/04
05/12/04
30/07/05

09/05/02
11/06/73
* inconnu * (record)
14/07/01
26/07/00
13/05/00
03/10/04
13/07/04
* inconnu * (record)
05/07/81
14/07/02
13/10/02
28/06/98
11/05/93
21/06/81
04/05/80
12/04/95
* inconnu * (record)
29/06/83
17/06/78
07/07/95
22/10/88
24/05/89
10/06/00
14/05/05

11/05/03
26/07/02

05/10/02

09/10/05
11/05/97

Strasbourg
Gourin

Caen

Aix les bains
Créteil

Saint denis

Niort

Coulaines
Niort
Evry
Dreux
Lamballe
Vannes
Dreux

Gujan-mestras

St brieuc

Créteil

Rennes

Coulaines
St-brieuc
Paris

Fouesnant
Lyon

Dreux
Hagetmau
Brest
Rennes
Rennes

Perpignan
Nogent/oise
La roche/yon
Angers

St pol de 1éon
Vannes
Concarneau
Bordeaux

Brest
Concarneau
Evry
Nancy
Brest
Tourlaville
Vannes

Fouesnant
Angers

Aix les bains

Fouesnant
Rennes



STADE

Juniors - - Femmes

ROPARS Florence
DESERT Solen
DESERT Solen
SOURIAU Annabelle
LEVENEZ Sandra
LEVENEZ Sandra
LEVENEZ Sandra
BEN NABILE
CROGUENNEC Nelly
ROLLAND Julie
CARADEC Corinne
HUIBAN Laurence
GARREC Daniéle
LUCAS J.

FAVE

LABORY Chloe
ROIGNANT Rozenn
GEFFROUAIS Marion
KERUZORE Caroline
CERIVAL Jessica
MADEC Catherine
L'HER Maryvonne

LE GOFF Marie-claude
GEFFROUAIS Marion

BIDAN Delphine

LE GUENNEC Marie

Juniors - - Hommes

LE JONCOUR Philippe
LE JONCOUR Philippe
BENON Ludovic
BENJELLOUN Anouar
BENJELLOUN Anouar
SIOU Voncent
LAUTREDOU Jean pierre
MOULET Reynald
BOSSO Nicolas
MOUZER Patrice
CHEVALLIER Franck
SALAUN Frangois
ABEGUILE Christophe
LE PAPE Erwan
VERBIST Gildas
MITRIDE Vincent
QUENTEL Thomas
GOURMELEN Vincent
LUCAS Olivier
DOBOBIZAN Etienne
GODEC

70 Stade brestois

82 Stade brestois

82 Stade brestois

68 S/1 ca morlaix

79 Alcp carhaix

79 Alcp carhaix

79 Alcp carhaix

75 Quimper athlétisme
77 Stade brestois

87 Leon-tregor athletisme*

83 Stade brestois
81 Us bannalec
64 Esc quimper
56 Asptt brest
S/l usam brest

87 Ula quimper cornouaille

82 Ulaqc cornouaille

87 Ula quimper cornouaille

83 Ulaqc cornouaille
82 Quimper athlétisme
72 Stade lesnevien

81 Ulaqc cornouaille
77 S/1 ca morlaix

87 Ula quimper cornouaille

69 Stade brestois
Stade brestois

88 Quimper athletisme

56 Esc quimper
56 Esc quimper
79 Stade brestois
83 Quimper athlétisme
83 Quimper athlétisme
73 Leon trégor athlétisme
66 Cab pont I'abbé
76 Stade brestois
62 As brestoise
68 Alcp carhaix
64 Asptt brest
50 Cogs chateaulin
85 Quimper athletisme
76 Cab pont I'abbé
79 Stade brestois
79 Stade brestois
78 Quimper athlétisme
76 Cab pont l'abbé
78 Ulaq cornouaille
74 Leon trégor athlétisme
Usam brest
Ulaq cornouaille

CADETS: GEFFROUAIS ROMAIN - GOURMELEN JEAN MARIE - GOURLAOUEN STEVE - LE BRETON STEVEN

LE LAYDIER Victor

100m 11"67
200m 23"95
400m 54"62
800m 2'11"93

1 .000m (M) 2'54'7

1 500m (M) 4'29"6

3 000m 9'31"66

5 000m 20721"91
100m Haies (84) 1423
400m Haies (76) 61"70
2000m Steeple (76) 8'15"63
Hauteur 1m70
Hauteur 1m70
Hauteur 1m70
Hauteur 1m70
Perche 3m40
Perche 3m40
Longueur Sm81 (+1.3)
Triple saut 12m40 (+1,10)
Poids (4 kg) 15m21
Disque (1.0 kg) 42m42
Marteau (4 kg) 53m47
Javelot (600 g) 46m18
Heptathlon JSF 4919 pts
15"16(+0.4) - 1m60 - 11m43 -26"54(+1.7) - 5Sm81(+1.3) - 26m41 - 2'22"70
Heptathlon JSF 4121pts
4 X 100m 48"00
LAZANTSY JOCYA- DELBART JULIE - FRASSIN AURELIE - [ESERT SOLEN
5000m Marche 27'44"13
100m 10"54
200m (M) 21"5
400m 48"27
800m 1'50'00
1000m 2124"75

1 500m 3'47"34
3 000m 8'10"47

5 000m 1428"01
45 Minutes 13km600
Heure Piste 17km640
110m Haies (106) 14"12
400m Haies (91) (M) 54"
3000m Steeple (91) 9'04"46
Hauteur 2m08
Perche 4m80
Longueur Tm16
Poids (6 kg) 17m33
Disque (1.75 kg) 50m64
Marteau (6 kg) 58m26
Javelot (800 g) 58m94
Decathlon JH 5764pt

4 X 100m 42'74
5000m Marche (M) 25'19"4
10 000m Marche 52'53"65

LE LAYDIER Victor

82 Quimper athlétisme
82 Quimper athlétisme

17/07/89
29/07/01
08/07/01
29/06/86
27/09/97
04/07/97
26/07/97
* inconnu * (record)
17/07/93
03/07/05
14/07/01
23/05/99
19/06/82
22/06/75
* inconnu * (record)
11/07/04
20/05/01
03/07/05
14/07/00
19/07/01
08/07/90
29/07/00
* inconnu * (record)
02/07/05

14/05/89
15/07/01

30/07/05

* inconnu * (record)
17/08/74
31/05/98
02/10/02
19/07/02
* inconnu * (record)
29/06/85
10/07/95
26/04/80
* inconnu * (record)
10/07/83
25/05/69
16/06/04
13/05/95
12/04/95
10/05/98
Quimper
28/05/95
Limoges
* inconnu * (record)
* inconnu * (record)
26/07/02

* inconnu * (record)
01/07/00

Bordeaux
Obernai
Albertville
Strasbourg
Plérin

Rennes
Ljubljana (cro)

Neuebrandenbourg
Bondoufle

Dreux

Quimper

Vannes

Bordeaux

Coulaines
Laval
St-cyr-sur-loire
Evry

Grosseto (ita)
Dreux

Angers

St-cyr-sur-loire

La fléche
Dreux

Paris

Digne
Caen
Rennes
Rennes

Lille

Evry
Lorient

Fontainebleau
Paris

Rennes
Rennes
Bordeaux
Lyon parilly

Quimper

Angers

Lamballe



100m 11"67

200m 23"26

400m 51"56

800m 2'15"63

1 000m (M) 2'54'7

1 500m 426"37

3 000m 9'31"66

5 000m 17'23"87
100m Haies (84) 14"23

400m Haies (76) 61"70
Hauteur 1m70
Hauteur 1m70
Hauteur 1m70
Hauteur 1m70
Perche 3m40
Perche 3m40
Longueur 5m93
Longueur 5m90 (+3,00)
Triple saut 12m40 (+1,10)
Poids (4 kg) 17ml1
Disque (1.0 kg) 42m42
Marteau (4 kg) 54m75
Javelot (600 g) 50m60
Heptathlon JSF 4919 pts
15"16(+0.4) - 1m60 - 11m43 - 26"54(+1.7) - 5m81(+1.3) - 26m41 - 2'22"70
Heptathlon JSF 4121pts

4 X 100m 48"00
JUNIOR LAZANTSY JOCYA- DELBART JULIE - FRASSIN AURELIE - DESERT SOLEN
4 X 400m 4'13"12
1-PERRIN Claire/ESF,2-GUILLERM Elodie/JUF,3-COTON Evelyne/ESF,4-LE FLOCH Audrey/JUF
3000m Marche 16'44"70
5000m Marche 27'44"13
100m 10"67 (+1.0)
200m 21"32 (+0.0)
400m 48"55

800m 1'52"54

1 000m 227"40

1 500m 3'47"55

3 000m 8'31"73

5 000m 14'31"13

20 000m (M) 1h04'45"
Heure Piste 18km568
110m Haies (106) 13"85

400m Haies (91) 52"62
3000m Steeple (91) 9'04"46
Hauteur 2m10
Perche 4m60
Longueur 6m96 (+1,9)
Triple saut 15m39
Poids (7 kg) 14m97
Disque (2 kg) 48m40
Marteau (7.26 kg) 59m24
Javelot (800 g) 55m61
Decathlon SH 5937pt

4 X 400m 323"32

STADE
Espoirs - - Femmes

ROPARS Florence
DESERT Solen
DESERT Solene
MUDERHWA Gaelle
LEVENEZ Sandra
PELLEN Maryline
LEVENEZ Sandra
LEVENEZ Sandra
CROGUENNEC Nelly
ROLLAND Julie
HUIBAN Laurence
GARREC Dani¢le
LUCAS J.

FAVE

LABORY Chloe
ROIGNANT Rozenn
FRASSIN Aurelie
FRASSIN Aurélie
KERUZORE Caroline
CERIVAL Jessica
MADEC

L'HER Maryvonne

LE GOFF Marie-claude
GEFFROUAIS Marion

BIDAN Delphine

LE GUENNEC Marie
LE GUENNEC Marie

Espoirs - - Hommes

CHAPEL Xavier
CHAPEL Xavier
ABGUILLERM Patrick
GARNIER Benoit
BERNARD Jerome
NICOLAS Benoit
BOUKHELIF Nicolas
BOUKHELIF Nicolas
SEHEDIC Bernard
SEHEDIC Bernard
CHEVALLIER Franck
ABGUILLERM Patrick
ABEGUILE Christophe
CORRE Philippe
JAFFRE Gurvan
JEROME Axel
GUELLEC Ildut
QUENTEL Thomas
LUCAS Olivier
LUCAS Olivier
CORFA Sébastien
BOUENNEC Frangois

70 Stade brestois
82 Stade brestois
82 Stade brestois
83 Quimper athletisme
79 Alcp carhaix

oo
—

Stade brestois
79 Alcp carhaix
79 Alcp carhaix
77 Stade brestois
87 Leon-tregor athletisme™*
81 Us bannalec
64 Esc quimper
56 Asptt brest
S/1 usam brest
87 Ula quimper cornouaille
82 Ulagc cornouaille
82 Stade brestois
82 Stade brestois
83 Ulaqc cornouaille
82 Quimper athletisme
72 Stade lesnevien
81 Ulaqc cornouaille
77 S/I ca morlaix
87 Ula quimper cornouaille

69 Stade brestois
Stade brestois

Stade brestois

88 Quimper athletisme
88 Quimper athletisme

82 Stade brestois

82 Stade brestois

77 Stade brestois

85 Quimper athletisme

79 Ulaq cornouaille

77 Stade brestois

87 Quimper athletisme

87 Quimper athletisme

49 Ulaq cornouaille

49 Ulaq cornouaille

64 Asptt brest

77 Stade brestois

85 Quimper athletisme

65 Stpolac

76 Alcp carhaix

85 Ula quimper cornouaille

46 Ulaq cornouaille

78 Quimper athlétisme

78 Ulaq cornouaille

78 Ulaq cornouaille

78 Stade brestois

63 Ulaq cornouaille
Ulaq cornouaille

GLEMAREC CHRISTOPHE - BOHIC SYLVAIN - COROLLER SYLVAIN - HELIAS CHRISTOPHE

17/07/89
28/07/02
23/07/04
26/06/04
27/09/97
29/07/01
26/07/97
07/07/01
17/07/93
03/07/05
23/05/99
19/06/82
22/06/75
* inconnu * (record)
11/07/04
20/05/01
14/02/04
29/05/03
14/07/00
13/03/04
* inconnu * (record)
01/07/01
09/07/99
02/07/05

14/05/89
15/07/01

22/05/05

05/12/04
30/07/05

10/07/04
20/06/04
20/06/98
02/07/05
20/06/01
24/05/98
07/08/05
22/06/05
26/04/70
26/04/70
30/06/84
10/07/98
16/06/04
02/06/85
07/06/98
12/06/05
29/05/66
10/05/98
13/06/99
04/03/00
10/05/98
18/05/83
01/07/92

Bordeaux
Angers
St-denis
Rennes

Plérin

Obernai
Ljubljana (cro)
Caen
Neuebrandenbourg
Bondoufle
Quimper
Vannes
Bordeaux

Coulaines
Laval
Liévin

St brieuc
Evry

La valette

St etienne
Aix les bains
St-cyr-sur-loire

La fleche
Dreux

Tourlaville

St-brieuc

Paris

Mont-de-marsan
Nogent-sur-marne
Viry chatillon
Rennes

Brest

Laval
Marseille

Paris

Paris

Paris

Lille

Dreux

Rennes

Gagny
Lamballe
Brest

Paris

Laval

St malo
Boulouris
Lyon parilly
La pommeraye
Rennes



100m

200m

400m

800m

1 000m

1 500m

Mile (M)

3 000m

5 000m

10 000m (M)
Heure Piste
100m Haies (84)
400m Haies (76)
3000m Steeple (76)
Hauteur
Hauteur
Hauteur
Hauteur

Perche

Perche
Longueur
Longueur

Triple saut
Poids (4 kg)
Disque (1.0 kg)
Marteau (4 kg)
Javelot (600 g)
Heptathlon JSF

STADE

Séniors - - Femmes

15"16(+0.4) - 1m60 - 11m43 - 26"54(+1.7) - Sm81(+1.3) - 26m41 - 2'22"70

Heptathlon JSF

17"41 - Im54 - 10m14 - 27"89 - 4m88 - 35m12 - 2'34"09

3 000m Marche (M)
5000m Marche (M)
10 000m Marche (M)

100m

200m

400m

800m (M)

1 000m

1 500m

Mile (M)

2 000m

3 000m

5000m

10 000m (M)

20 000m (M)
Heure Piste

110m Haies (106)
400m Haies (91)
400m Haies (91) (M)
3000m Steeple (91)
Hauteur

Perche

Longueur

Triple saut

Poids (7 kg)
Disque (2 kg)
Marteau (7.26 kg)
Javelot (800 g)
Decathlon SH

6934pt a Colombes le 11/07/1972 - 11"1-6,86-12,68-1,80-51"-16"2-39,78-3,60-45,00-4'28"1

1 Heure Marche

20 000m Marche (M)
30 000m Marche (M)
50 000m Marche (M)

3 000m Marche (M)

1147 ROPARS Florence
23"02 (+0.7) DESERT Solen
51"52 DESERT Solen
2'09"53 BERTHEVAS Stéphanie
2'45"06 BERTHEVAS Stéphanie
4'15"46 BERTHEVAS Stéphanie
5'50"8 SCIELLER
9'31"66 LEVENEZ Sandra
16'50"85 LEVENEZ Sandra
38'18"6 GASSELIN Héléne
14km225 TOULGOAT Frangoise
14"23 CROGUENNEC Nelly
61"70 ROLLAND Julie
10'53"11 MORMAND Cindy
1m70 HUIBAN Laurence
1m70 GARREC Dani¢le
1m70 LUCAS J.
1m70 FAVE
3m40 LABORY Chloe
3m40 ROIGNANT Rozenn
6m02 (+0.4) FRASSIN Aurelie
5m93 FRASSIN Aurelie
12m40 (+1,10) KERUZORE Caroline
17m44 CERIVAL Jessica
44m38 MADEC
58ml3 L'HER Maryvonne
53m73 LE GOFF Marie-claude
4919 pts GEFFROUAIS Marion
4131pt PONS Geneviéve
15'55"S LE GUENNEC Marie
23'58"2 DANIEL
1h06'48"0 PERON
STADE
Séniors - - Hommes
10"48 LAPIERRE Gérard
21"32 (+0.0) CHAPEL Xavier
46"87 LE BRAS Laurent
1'48"2 PERENNEC Michel
2'22"16 NICOLAS Benoit
3'38"84 NICOLAS Benoit
4'09"0 LAUTREDOU Jean pierre
5'22"77 COADER Patrick
7'58"16 PERSON Frangois
13'42"28 PERSON Frangois
28'33"3 PAUGAM Jean luc
1h02'34" SEHEDIC Bernard
19km200 SEHEDIC Bernard
13"85 CHEVALLIER Franck
52"19 ABGUILLERM Patrick
52"1 LE BOLCH Gérard
8'48"36 SIOU Vincent
2m10 CORRE Philippe
5m75 GALFIONE Jean
7m46 STRUILLOU Patrick
15m39 GUELLEC Ildut
18m20 QUENTEL Thomas
51m34 BOZEC André
62m90 CORRE Ronan
72m88 LE ROUX Bertrand
6730pt LANNUZEL X.
12230 m HELLEU Stephane
1h45'42"0 BELLOIR Gilles
2h45'42"0 CARRER
4h49'51"9 BELLOIR Gilles
STADE
Vétérans - - Femmes
17'30"8 RICO Francoise

70
82
82
74
74

79
79
63
64
77
87
78
81
64
56

87
82
82
82
83
82
72
81
77
87

62

88
46

74
82
66
4
77
77
66

N

53
53
47
49
49
64
77
43
73
65
7
62
46
78
52
69
7
5

(=]

73
54

54

50

Stade brestois

Stade brestois

Stade brestois

Stade brestois

Stade brestois

Stade brestois

Alcp carhaix

Alcp carhaix

Al carhaix-plouguer

Al guipavas

Ulaqc cornouaille

Stade brestois
Leon-tregor athletisme*
Quimper athlétisme

Us bannalec

Esc quimper

Asptt brest

S/l usam brest

Ula quimper cornouaille
Ulaqc cornouaille

Stade brestois

Stade brestois

Ulaqc cornouaille
Quimper athletisme
Stade lesnevien

Ula quimper cornouaille
S/1 ca morlaix

Ula quimper cornouaille

Usam brest

Quimper athletisme
Us bannalec
Cab pont I'abbé

Stade brestois
Stade brestois
Stade brestois
Cab pont 'abbé
Stade brestois
Stade brestois
Cab pont I'abbé
Douarnenez ac
Stade brestois
Stade brestois
Stade brestois
Ulaqc cornouaille
Ulaqc cornouaille
Asptt brest

Stade brestois
Ulac quimper
Quimper athlétisme
St pol ac

Cab pont I'abbe
Ulaqc cornouaille
Ulaqc cornouaille
Quimper athlétisme
Esc quimper
Stade brestois
Stade brestois
Cab pont I'abbé

Quimper athletisme
Ula quimper cornouaille
Stade brestois

Ula quimper cornouaille

Ula quimper cornouaille

22/06/97
26/06/05
16/07/05
06/07/96
01/05/95
03/07/98
* inconnu * (record)
26/07/97
10/07/04
* inconnu * (record)
27/03/94
17/07/93
03/07/05
07/07/02
23/05/99
19/06/82
22/06/75
* inconnu * (record)
11/07/04
20/05/01
22/06/05
14/02/04
14/07/00
08/06/04
11/10/92
16/07/05
01/05/02
02/07/05

01/06/85

04/12/05
* inconnu * (record)
* inconnu * (record)

07/07/00
20/06/04
22/06/91
04/07/68
05/09/01
23/08/01
12/06/86
12/06/87
27/07/82
19/07/81
01/06/77
11/05/72
11/05/72
30/06/84
29/07/00
* inconnu * (record)
07/05/00
02/06/85
10/07/05
09/06/84
19/05/66
06/06/01
01/05/79
20/04/91
10/07/05
* inconnu * (record)

14/03/04
24/04/05
* inconnu * (record)
26/09/04

23/05/04

Angers
Lamballe
Angers
Rennes
St brieuc
Dijon

Ljubljana (cro)
Mont-de-marsan

Begard
Neuebrandenbourg
Bondoufle
Sotteville

Quimper

Vannes

Bordeaux

Coulaines

Laval

Amiens

Liévin

Evry
Noisy-le-grand

* inconnu * (record)
Angers

Epinal
St-cyr-sur-loire

Vannes

Quimper

Bressuire
Nogent-sur-marne
Montgeron

Paris

Rennes

Nantes

* inconnu * (record)
* inconnu * (record)
St maur

Mulhouse

St maur

St maur

St maur

Lille

Angers

Brest

Gagny

St-etienne
Vannes

Budapest

St maur les fossés
Lesneven

Brest

St-etienne

Saint brieuc

Quimper

Villemomble

Vannes



